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Le Monde à risque | +3°C

https://www.unep.org/resources/emissions-gap-report-2023 https://www.youtube.com/watch?v=NvNjz1dnwqQ

https://www.unep.org/resources/emissions-gap-report-2023
https://www.youtube.com/watch?v=NvNjz1dnwqQ


Un problème individuel 

https://www.carbone4.com/publication-faire-sa-part 

Un problème individuel ? Non, un problème  collectif

https://www.carbone4.com/publication-faire-sa-part


L’empreinte carbone du numérique dans un monde décarboné

→ Worldwide annual CO2 emissions (1.5° trajectory)

CO2 emissions of ICT vs.  +1.5°trajectory

CO2 

emissions of 

ICT



Plus de GES que l'aviation civile



Les 4 axes du Numérique Responsable

Pour un numérique éthique, 
accessible et inclusif

Réduire l'empreinte du 
numérique

Mettre l’informatique au 
service de l’humain

Utiliser le numérique 
pour réduire 
l'empreinte de 
l'humanité



L’empreinte carbone du numérique

GES

Projection : x2 d’ici 2025 

Équipements

Usages

4%

2/3

1/3

4%

The Shift Project, 2018; GreenIT.fr, 2019



L’impact des équipements



L’infrastructure numérique mondiale

Les terminaux des
utilisateurs

Les équipements 
réseaux

Les data centers et 
serveurs de stockage



Surtout les équipements des utilisateurs 

https://www.greenit.fr/2019/10/22/12982/ - « Empreinte environnementale du numérique mondial », Frédéric Bordage, GreenIT.fr, 2019

https://www.greenit.fr/2019/10/22/12982/


La fabrication principalement

Exemple: iPhone 15 Pro

https://www.apple.com/environment/pdf/products/iphone/iPhone_15_Pro_and_iPhone_15_Pro_Max_Sept2023.pdf 

128GB: 66 kg CO2e

512GB: 83 kg CO2e

   1TB: 107 kg CO2e

https://www.apple.com/environment/pdf/products/iphone/iPhone_15_Pro_and_iPhone_15_Pro_Max_Sept2023.pdf


Les matières premières

https://www.systext.org/sites/all/animationreveal/mtxsmp/#/7 

https://www.systext.org/sites/all/animationreveal/mtxsmp/#/7


762m

2000m

95m

Palabora Mine (Afrique du Sud): 4.1 millions de tonnes de cuivre = 458 613 m3

Création par SystExt

Mines: grands volumes et petites quantités

Merci à Dillon Marsh – voir son travail : https://dillonmarsh.com/work.html

Voir aussi https://www.systext.org/sites/default/files/RP_SystExt_Controverses-Mine_VOLET-1_Nov2021_vf.pdf 

https://dillonmarsh.com/work.html
https://www.systext.org/sites/default/files/RP_SystExt_Controverses-Mine_VOLET-1_Nov2021_vf.pdf


Source : Amnesty International, 2023

Impact environmental & social

https://www.amnesty.org/fr/latest/news/2023/09/drc-cobalt-and-copper-mining-for-batteries-leading-to-human-rights-abuses


Impact environmental & social

Source : Amnesty International, 2023

https://www.amnesty.org/fr/latest/news/2023/09/drc-cobalt-and-copper-mining-for-batteries-leading-to-human-rights-abuses


Source : Amnesty International / Reportage Sans Frontières, 2023

Impact environmental & social

https://www.amnesty.org/fr/latest/news/2023/09/drc-cobalt-and-copper-mining-for-batteries-leading-to-human-rights-abuses


https://www.leparisien.fr/paris-75/a-paris-la-publicite-lumineuse-nest-plus-autorisee-la-nuit-13-10-2022-UTVGECJ4AFGXTCG2JPEUPSK

Est-ce que c’est vraiment utile ??



L’impact des usages



ECO-DESIGNING DIGITAL SERVICES

https://fr.statista.com/infographie/17800/big-data-evolution-volume-donnees-numeriques-genere-dans-le-monde/ https://theshiftproject.org/article/climat-insoutenable-usage-video/

Toujours plus de données, surtout des vidéos

En 2018, la vidéo 
représentait 80% 
du flux de données 
en ligne

Toujours plus de données

https://fr.statista.com/infographie/17800/big-data-evolution-volume-donnees-numeriques-genere-dans-le-monde/
https://theshiftproject.org/article/climat-insoutenable-usage-video/


Santé

Ethique Bien-êtreInclusion

Accessibilité Cybersécurité

Mais aussi des impacts sociétaux



Réfléchir aux impacts des 
nouvelles technologies



La grande accélération



Source : France TV, 2023-11-10

La grande accélération



L'effet rebond



IA : Mesure des impacts

https://dataforgood.fr/iagenerative/ - LLM = grands modèles de langage (capable de comprendre & générer du texte)  

X18

https://dataforgood.fr/iagenerative/


Quid de l’emploi ? Des avis très divergents

https://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/the-impact-of-ai-on-the-workplace-main-findings-from-the-oecd-ai-surveys-of-employers-and-workers_ea0a0fe1-en?mlang=fr 

Onclusive licencie la moitié de ses salariés français pour 
les remplacer par une intelligence artificielle

Chiffres de l’OCDE via Trends Tendances : des 
licenciements limités, voir création d’emploi 

https://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/the-impact-of-ai-on-the-workplace-main-findings-from-the-oecd-ai-surveys-of-employers-and-workers_ea0a0fe1-en?mlang=fr
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.novethic.fr%2Factualite%2Fsocial%2Fconditions-de-travail%2Fisr-rse%2Fonclusive-plus-de-200-salaries-francais-licencies-pour-laisser-place-a-l-intelligence-artificielle-151802.html&psig=AOvVaw3nvTmBLNb9CFWmyvKdePEa&ust=1705662068874000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjhxqFwoTCJCR38jk5oMDFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.novethic.fr%2Factualite%2Fsocial%2Fconditions-de-travail%2Fisr-rse%2Fonclusive-plus-de-200-salaries-francais-licencies-pour-laisser-place-a-l-intelligence-artificielle-151802.html&psig=AOvVaw3nvTmBLNb9CFWmyvKdePEa&ust=1705662068874000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjhxqFwoTCJCR38jk5oMDFQAAAAAdAAAAABAD
https://trends.levif.be/entreprises/ressources-humaines/voici-les-impacts-de-lia-sur-le-monde-du-travail-selon-locde-amelioration-du-bien-etre-et-licenciements-limites/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.novethic.fr%2Factualite%2Fsocial%2Fconditions-de-travail%2Fisr-rse%2Fonclusive-plus-de-200-salaries-francais-licencies-pour-laisser-place-a-l-intelligence-artificielle-151802.html&psig=AOvVaw3nvTmBLNb9CFWmyvKdePEa&ust=1705662068874000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjhxqFwoTCJCR38jk5oMDFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.novethic.fr%2Factualite%2Fsocial%2Fconditions-de-travail%2Fisr-rse%2Fonclusive-plus-de-200-salaries-francais-licencies-pour-laisser-place-a-l-intelligence-artificielle-151802.html&psig=AOvVaw3nvTmBLNb9CFWmyvKdePEa&ust=1705662068874000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjhxqFwoTCJCR38jk5oMDFQAAAAAdAAAAABAD


Et dans le même temps, l’IA apporte des solutions

https://www.apple.com/newsroom/2023/10/apple-unveils-m3-m3-pro-and-m3-max-the-most-advanced-chips-for-a-personal-computer/#:~:text=M3%2C%20M3%20Pro%2C%20and%20M3%20Max%20also%20have%20an%20enhanced,on%20device%20to%20preserve%20privacy. 

https://www.apple.com/newsroom/2023/10/apple-unveils-m3-m3-pro-and-m3-max-the-most-advanced-chips-for-a-personal-computer/#:~:text=M3%2C%20M3%20Pro%2C%20and%20M3%20Max%20also%20have%20an%20enhanced,on%20device%20to%20preserve%20privacy


Recommandations pour les utilisateurs & entreprises

https://dataforgood.fr/iagenerative/ 

https://dataforgood.fr/iagenerative/


Agir au sein des organisations… 

et à la maison !



Pour quel type d’organisation ? Toutes !

Entreprises

Gouvernements 

& Services 

publics

Ecoles & 

universités

ONG & 

associations



Réduire l’empreinte

carbone de votre IT
Compléter votre

stratégie RSE

Sensibiliser et former

vos collaborateurs
Anticiper les nouvelles

réglementations

Et bien plus 

encore ! 

Les raisons d’agir en entreprise

Gestion des

risques

Diversifier et améliorer

votre image de marque 

Réduire

vos coûts



Protection 

des données 

et sécurité

Des produits et 

services plus 

durables

Garantir 

l’accessibilité 

des services

https://ec.europa.eu/, https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000045570611  

Réglementations

Reporting sur 

les impacts E&S

https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal/
https://ec.europa.eu/info/law/law-topic/data-protection_fr
https://ec.europa.eu/growth/industry/sustainability/sustainable-product-policy-ecodesign_en
https://ec.europa.eu/
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000045570611
https://www.europarl.europa.eu/portal/fr/accessibility


Equipements & 

parc IT 

Achats Maintenance

Paramétrage Amortissement

Fin de vie

Pour agir: 3 grandes thématiques



https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2018/11/Rapport-final-v8-WEB.pdf/ 

37%
des gaz à effets de 
serre

26%
des gaz à effets de 
serre

En priorité: maximiser la durée de vie du matériel

https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2018/11/Rapport-final-v8-WEB.pdf/


Equipements

❑ Allonger leur durée de vie

✓ Protéger (coque, pas de liquide proche), dépoussiérer, ne pas bloquer les ventilations 

✓ Garder tant qu’on les utilise, installer des systèmes d’exploitation légers, (faire) réparer

✓ Donner une 2e vie: revente, don, troc

✓ En dernier ressort: faire recycler ses appareils hors d’usage (+ câbles, transfos…)

❑ Acheter malin

✓ Acheter moins !  Eviter les grands écrans (ou prendre plutôt un projecteur)

✓ Ne pas céder aux modes et au marketing (dernier modèle, Black Friday, coupe du monde…)

✓ Favoriser les équipements reconditionnés

✓ Tenir compte de l’indice de réparabilité et des labels

❑ Réduire la consommation

✓ Eteindre, débrancher (multiprise avec interrupteur) 

✓ Eviter le mode veille pour de longues durées



Equipements & 

parc IT 

Achats Maintenance

Paramétrage Amortissement

Fin de vie

Usages numériques

Pour agir: 3 grandes thématiques



Usages: réduire la quantité de données créées, transmises, stockées

❑ Consommer moins de vidéo

✓ Eviter le binge watching

✓ Si pour écouter de la musique, choisir une plateforme audio-only 

✓ Réduire la définition en fonction de la taille d’écran utilisé

✓ Désactiver le démarrage automatique

❑ Créer et transmettre moins de données

✓ Collaboration: documents partagés plutôt que échanges par mail

✓ Envoyer moins d’e-mails, éviter les « répondre à tous »

✓ Eviter les pièces jointes volumineuses, privilégier les plateformes de transfert

✓ Visioconférences: désactiver sa caméra si pas utile

❑ Réduire la quantité de données stockées

✓ Supprimer les applications et données inutiles (« in bulk »)



Equipements & 

parc IT 

Achats Maintenance

Paramétrage Amortissement

Fin de vie

Usages numériques Eco-conception de services numériques

Pour agir: 3 grandes thématiques



• Des performances améliorées : 
accessibilité facilité, rapidité de chargement, 
facilité de gestion…

• Meilleur référencement naturel 
(SEO)

• Expérience utilisateur : facilité de 
navigation, accessibilité, lisibilité..

Les avantages



Sites web accessibles

Attention: les outils de mesure en ligne ne permettent pas de vérifier l’accessibilité de façon complète. Plus d'info sur anysurfer.be, www.w3.org, outils sur sustainableit-tools.isit-europe.org    

Nouveau: https://www.numerique.gouv.fr/actualites/accessibilite-numerique-et-rgaa-lancement-nouveau-site-dedie-et-outil-realisation-audits/  https://accessibilite.numerique.gouv.fr/ 

https://anysurfer.be/
http://www.w3.org/
https://sustainableit-tools.isit-europe.org/
https://www.numerique.gouv.fr/actualites/accessibilite-numerique-et-rgaa-lancement-nouveau-site-dedie-et-outil-realisation-audits/
https://accessibilite.numerique.gouv.fr/


Qu’est-ce que l’ISIT propose ?



https://isit-be.org/resources

Utilisez nos ressources

Des guides, outils, formations, conférences, ateliers pour se former, mesurer et agir

https://isit-be.org/resources
https://wenr.isit-europe.org/
https://www.isit-academy.org/
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/publications/bonnes-pratiques/


81 membres en Belgique

Mars 2024



18-19 juin 2024: GreenTech Forum Brussels !

https://www.greentech-forum-brussels.com/

https://www.greentech-forum-brussels.com/


S’engager dans le Numérique Responsable

CHARTE NR LABEL NRADHÉSION ISIT
isit-be.org/fr/la-charte-nr isit-be.org/fr/le-label-numerique-responsableisit-be.org/fr/devenir-membre

linkedin.com/company/isit-behttps://isit-be.org contact@isit-be.org

https://isit-be.org/fr/la-charte-nr
https://isit-be.org/fr/le-label-numerique-responsable
https://isit-be.org/fr/devenir-membre
https://www.linkedin.com/company/isit-be/
https://isit-be.org/
https://www.linkedin.com/company/isit-be/
mailto:contact@isit-be.org
https://isit-be.org/
mailto:contact@isit-be.org
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